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Dato Tid Mødested Aktivitet 

Tirsdag d. 21. sept. Kl. 16.30-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i Vandets kredsløb og 
vandforbrug i lejligheden 
Underviser: Charlotte Storm fra KE 

Tirsdag d. 28. sept. Kl. 10.00 - 12.00  
 

Mødested:  
Selskabslokale 
Tingvej 57 kl.9.30 

Udflugt til spildevandscenter 
Avedøre  

Tirsdag d. 5. okt.  Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i elforbrug og 
elbesparelse i hjemmet  
Underviser: Bettina Fellov  

Tirsdag d. 12. okt. Kl. 13.00 
-15.00 

Mødested: 
Selskabslokale 
Tingvej 57 kl.12.30 

Udflugt Energi- og 
vandværksstedet 

efterårsferie 

Tirsdag d. 26. okt. Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i Varme og indeklima 
Underviser: Flemming Jensen fra 
KE 

Tirsdag d. 2. nov. Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i Affald, sortering, 
genbrug 
Underviser: Susanne Christiansen 
fra Amagerforbrænding 

Søndag d. 7. nov. Kl. 13.00 
-15.00 

Mødested:  
Tingvej  57 kl.12.30 

Udflugt til Amagerforbrændingen  

Tirsdag d. 16. nov. Kl. 11.00 -13.30 Mødested: Tingvej 57, 
kl.10.50  

Affaldshåndtering 
(møde med viceværten) 

Tirsdag d.23. nov. Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i Kemikalier i 
husholdningsprodukter og hudpleje 
Underviser: Hodan Osman fra 
Miljøpunkt Amager 

Tirsdag d. 30. nov. Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Undervisning i Formidling 
Underviser: Jytte Green fra 
Naboskolen 

Tirsdag d. 7. dec. Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Øvelser i formidling  
Planlægning af formidlingsforløb 

juleferie 

Tirsdag d. 18. jan.  Kl. 17.00-19.00 Selskabslokale 
Tingvej 57 

Opsamling af formidlingsindsats 

Tirsdag d. 25. jan. Kl. 17.00-19.00 Forsamlingslokale 
Amager Fælled Skole 

Diplomoverrækkelse og fælles hygge 
v/ Klima- og energiminister Lykke Friis 

Arrangørerne: Miljøpunkt Amager tlf. 8232 5811 og Sundholmskvarteret tlf. 2938 4261   
M i l j ø a m b a s s a d ø r e r      A m b a s s a d o r s  f o r  t h e  e n v i r o n m e n t  

A m b a a s a d a r k a  d e e g a a n k a       ç e v r e  T e m s i l c i s i        

                       



BBLLIIVV  MMIILLJJØØAAMMBBAASSSSAADDØØRR  
 

EN MILJØAMBASSADØR har en særlig viden om varme- og elforbrug, vandressourcer, 
affaldshåndtering samt miljøvenlig rengøring og hudpleje og er parat til at formidle denne viden videre 
til venner, familie og naboer. 
  
Miljøambassadørkurset arrangeres af Miljøpunkt Amager og Sundholmskvarteret. 

 
HVAD KAN VI TILBYDE DIG? 

 Et kursus om miljø og hvordan du kan spare penge på vand, varme og el 

 Bevis på deltagelse 
 Du vil blive rollemodel for familie, venner og naboer 

 Du bliver en del af et netværk med fælles interesser for miljø og sundhed  
 
OG HVAD SKAL DU? 

 Komme til 11 gange med undervisning og udflugter 

 Være med til at formidle miljø-spørgsmål til din familie, venner og naboer 
 

HVEM KAN DELTAGE? 
Alle kvinder som bor i Sundholmskvarteret. 
 
HVORNÅR? 
Kurset starter tirsdag d. 21. september 2010 og vil være en gang om ugen indtil d. 7. december 2010.  
Aftenkursus vil foregå fra 17.00 -19.00 i beboerlokalet, Tingvej 57, 2300 København S. Undervisning 
er på dansk og der vil være en tyrkisk tolk tilstede.  
 
PRIS 
Det er gratis, og der vil være aftensmad og børnepasning (børn 3-10 år) under kurserne. 
 
KONTAKT 
Tilmelding til: Charles Nielsen fra Sundholmskvarteret på telefon 2938 4261 eller 
chn@sundholmskvarteret.dk, Mikkel Josephsen telefon 2630 3307 eller mj@sundholmskvarteret.dk , 
eller Hodan Osman fra Miljøpunkt Amager på telefon 8232 5811 eller hodan@miljopunkt-amager.dk  

 

M i l j ø a m b a s s a d ø r e r  
ç e v r e  T e m s i l c i s i  

A m b a a s a d a r k a  d e e g a a n k a  
A m b a s s a d o r s  f o r  t h e  e n v i r o n m e n t   

                               

                  
          Dit lokale miljøcenter, Jemtelandsgade 3,     Sundholmsvej 4B, 2300 København S 

 

Læse mere om uddannelse af miljøambassadører på: www.miljopunkt-amager.dk                                    
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